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                                                        1              Santiago de la Parte (ESP)          Ana Isabel Alonso (Junior / ESP)

         I                   1980                  2              Cándido Alario (ESP)          Teresa Recio (Junior / ESP)

                                                        3              Ángel Gómez Maeso (ESP)          Begoña Robles (Junior / ESP)

                                                        1              Santiago de la Parte (ESP)          Pilar Fernández (ESP)

         II                   1981                   2              Espino Rojo (ESP)          Ana Isabel Alonso (ESP)

                                                        3              Angel Gómez Maeso (ESP)          Mª José Sáez (ESP)

                                                        1              Santiago de la Parte (ESP)          Laura Blanco (ESP)

        III                  1982                  2              Antonio Prieto (ESP)          Ana Isabel Alonso (ESP)

                                                        3              Steve Harris (GBR)          Marta Bartolomé (ESP)

                                                        1              Constantino Esparcia (ESP)          Pilar Fernández (ESP)

        IV                  1983                  2              Paul Davis-Hall (GBR)          Concepciao Ferreira (POR)

                                                        3              José Manuel Alventosa (ESP)          Estela Estévez (ESP)

                                                        1              Ezequiel Canario (POR)          Asunción Sinovas (ESP)

        V                  1984                  2              José Luis González (ESP)          Albertina Machado (POR)

                                                        3              Antonio Prieto (ESP)          Ana Isabel Alonso (ESP)

                                                        1              Santiago Llorente (ESP)          Montse Abelló (ESP) 

        VI                  1985                  2              José Regalo (POR)          Julia García (ESP)

                                                        3              Constantino Esparcia (ESP)          Ana Moreda (POR)

                                                        1              José Luis González (ESP)          Ana Isabel Alonso (ESP) 

       VII                 1986                  2              Juan José Rosario (ESP)          Ana Moreria (ESP)

                                                        3              Martín Fiz (ESP)          Concepciao Ferreira (POR)

                                                        1              Domingos Castro (POR)          Ana Isabel Alonso (ESP) 

       VIII                 1987                  2              Dionisios Castro (POR)          Concepciao Ferreira (POR)

                                                        3              José Luis González (ESP)          Montse Abelló (ESP)

                                                        1              José Regalo (POR)          Mary Chemweno (KEN) 

        IX                 1988                  2              Antonio Serrano (ESP)          Dolores Rizo (ESP)

                                                        3              Martín Fiz (ESP)          Ana Isabel Alonso (ESP)

                                                        1              Domingos Castro (POR)          Liebe Sleger (BEL) 

        X                  1989                  2              Dionisios Castro (POR)          Shally Ellis (GBR)

                                                        3              Martín Fiz (ESP)          Rosa Pérez (ESP)

                                                        1              Brahim Lalhafi (MAR)          Steely Shele (USA) 

        XI                  1990                  2              Jonah Koech (KEN)          Estela Estévez (ESP)

                                                        3              Antonio Serrano (ESP)          Ana Isabel Alonso (ESP)

                                                        1              Willian Koech (KEN)          Susan Sirma (KEN)

       XII                  1991                   2              Hammou Boutaiev (MAR)          Natalia Sorokisvscaya (URSS)

                                                        3              Kent Martin (USA)          Julia Vaquero (ESP)

                                                        1              Domingos Castro (POR)          Helen Kimayo (KEN)

       XIII                 1992                  2              Paul Bitok (KEN)          Concepciao Ferreira (POR)

                                                        3              Francisco Guerra (ESP)          Julia Vaquero (ESP)

                                                        1              Fita Bayesa (ETH)          Helen Chepngeno (KEN) 

      XIV                1993                  2              Wurko Bikila (ETH)          Julia Vaquero (ESP)

                                                        3              Willian Sigei (KEN)          Carmen Fuentes (ESP)

                                                        1              Domingos Castro (POR)          Helen Kimayo (KEN) 

       XV                 1994                  2              Addis Abebe (ETH)          Julia Vaquero (ESP)

                                                        3              Wurko Bikila (ETH)          Carla Sacramento (POR)

                                                        1              Antonio Serrano (ESP)          Pauline Konga (KEN) 

      XVI                1995                  2              José Manuel García (ESP)          Julia Vaquero (ESP)

                                                        3              John Brown (GBR)          Carmen Fuentes (ESP)

                                                        1              Shem Kororia (KEN)          Sally Chepkorir (KEN)

     XVII               1996                  2              Assefa Mezegebu (ETH)          Fátima Cabral (POR)

                                                        3              James Moiben (KEN)          Rocío Ríos (ESP)
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                                                        1              Isaac Viciosa (ESP)          Birhane Adere (ETH)
     XVIII               1997                  2              John Kiwai (KEN)          Gennet Georgis (ETH)
                                                        3              Assefa Mezegebu (ETH)          Manuela Díaz (POR)
                                                        1              Isaac Viciosa (ESP)          Gennet Georgis (ETH) 
      XIX                1998                  2              Chema Martínez (ESP)          Ana Isabel Alonso (ESP)
                                                        3              Manuel Pancorbo (ESP)          Ana Isabel Gimeno (ESP)
                                                        1              Hailu Mekonnen (ETH)          Helena Sampaio (POR) 
       XX                 1999                  2              Benjamín Limo (ken)          Jacqueline Martín (ESP)
                                                        3              Víctor López Pastor (ESP)          Teresa Recio (ESP)
                                                        1              John Korir (KEN)          Rose Cheruyot (KEN) 
      XXI                2000                 2              Juan Gómez (ESP)          Ahwa Hussein (TAN)
                                                        3              Tadesse Dereje (ETH)          Mónica Rosa (POR)
                                                        1              Sergiy Lebid (UKR)          Yamna Belkacem (FRA) 
      XXII                2001                  2              Alberto García (ESP)          Mónica Rosa (POR)
                                                        3              Yousseff El Nasri (ESP)          Irene Kbambai (KEN)
                                                        1              Sileshi Sihine (ETH)          Aiyabei Jepkorir (KEN) 
     XXIII               2002                  2              Zerisenay Tadesse (ERI)          Elvan Abeylejesse (TUR)
                                                        3              Charles Kamathi (KEN)          Viola Kibiwot (KEN)
                                                        1              Sileshi Sihine (ETH)          Justyna Back (POL) 
     XXIV              2003                  2              Zersenay Tadesse (ERI)          Khaty Butler (GBR)
                                                        3              Patrick Ivuti (KEN)          Patrizia Tisi (ITA)
                                                        1              Kenenisa Bekele (ETI)          Katty Butler (GBR) 
      XXV               2004                 2              Chema Martínez (ESP)          Ines Monteiro (POR)
                                                        3              Juan Carlos de la Ossa (ESP)          Bouchra Ghesielle (MAR)
                                                        1              Alberto García (ESP)          Gelete Burika (ETH) 
     XXVI              2005                  2              Juan Carlos de la Ossa (ESP)          Boucra Geizelle (FRA)
                                                        3              Alí-Saidi-Sief (ALG)          Rosa Morató (ESP)
                                                        1              Abebe Dinkesa (ETH)          Yimer Wude Ayelew (ETH) 
     XXVII              2006                  2              Hosea Mwok Macharinyang (KEN)          Leonor Carneiro (POR)
                                                        3              Juan Carlos de la Ossa (ESP)          Alice Chelangat (KEN)
                                                        1              Tola Tadesse (ETH)          Marta Domínguez (ESP) 
    XXVIII              2007                  2              Eshetu Wondimu (ETH)          Aniko Kalovics (HUN)
                                                        3              Michael Kipyego (KEN)          Ines Monteiro (POR)
                                                        1              Alemayehu Bezabeh (ESP)          Inés Monteiro (POR) 
     XXIX              2008                 2              Ayad Lamdassem (ESP)          Eunice Jepkorir (KEN)
                                                        3              Kidane Tadesse (ERI)          Dulce Félix (POR)
                                                        1              Sergio Sanchez (ESP)          Veronica Nyaruai (KEN) 
      XXX               2009                  2              Joseph Ebuya (KEN)          Stephanie Twell (GBR)
                                                        3              Alemayehu Bezabeh (ESP)          Iris Fuentes Pila (ESP)
                                                        1              Lucas Kimeli Rotich (KEN)          Alessandra Aguilar (ESP) 
     XXXI               2010                  2              Vincent Kiprop Chepkok  (KEN)          Nuria Fernández (ESP)
                                                        3              Jhon Kipkoech  (KEN)          Sara Moreira (POR)
                                                        1              Philemon Kimeli Limo (KEN)          Priscah Jepleting (KEN) 
     XXXII               2011                   2              Ayad Lamdassem (ESP)          Nadia Ejjafini (ETH)
                                                        3              Chema Martinez (ESP)          Dolores Checa (ESP)
                                                        1              Vincent Chepkok (KEN)          Mercy Cherono (KEN)
    XXXIII              2012                  2              Kenneth Kiphemoi (KEN)          Hannah Walker (GBR)
                                                        3              Antonio Pentinel (ESP)          Nazret Weldu (ERI)
                                                        1              Cyorian Kimurgor Kotut (KEN)          Mercy Cherono (KEN)
    XXXIV              2013                  2              Jairus Kipchoge Birech (KEN)          Ababel Yeshaneh (ETH)
                                                        3              Iván Fernández (ESP)          Correti Jepkoech (KEN)
                                                        1              Timothy Toroitich (UGA)          Mimi Belete (BRN)
    XXXV              2014                  2              Antonio Abadia (ESP)          Sifan Hassan (NED)
                                                        3              Roberto Alaiz (ESP)          Carla Salomé Rocha (POR)
                                                        1              Aweke Ayalew (BRN)          Alemitu Heroye (ETH)
    XXXVI              2015                  2              Tamirat Tola (ETH)          Trihas Gebre (ESP)
                                                        3              Javier Guerra (ESP)          Catarina Ribeiro (POR)
                                                        1              Aweke Ayalew  (BRN)          Etenesh Diro (ETH)
   XXXVII             2016                  2              Jairus Birech (KEN)          Trihas Gebre (ESP)
                                                        3              Javier Guerra (ESP)          Alessandra Aguilar (ESP)
                                                        1              Selemon Barega Shirtaga (ETH)          Ruth Jebet (ETH)
   XXXVIII             2017                  2              Jacob Kiplimo (UGA)          Alice Aprot Nawowuna (KEN)
                                                        3              Nick Goolab (GBR)          Trihas Gebre (ESP)
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