
Podium CROSS POPULAR  (2019-2023) 

   MASCULINO FEMENINO 

I 2019 

1 

2 

3 

Ignacio García Roldán  (Independiente de Ávila) 

Juan José Martín Vélez  (Club Corredores) 

Álvaro Ossorio Pérez  (Independiente) 

Carolina Bello Núñez  (Comercial Ulsa At.) 

Nuria Oliveros Pérez  (Independiente) 

Lydia Núñez Prieto  (Atletismo Zamora) 

II 2021 

1 

2 

3 

Francisco Pacheco Peñas  (Independiente) 

Manuel Sánchez Francos  (Independiente) 

Manuel Andión Rey  (Bikila Palencia) 

Marta Medina Meneses  (Independiente) 

Nuria Chíes García  (Independiente) 

Nuria Oliveros Pérez  (Independiente) 

III 2022 

1 

2 

3 

Sergio Garrido Artiaga  (Independiente) 

Óscar Pina Canal  (Independiente) 

Roberto Martín Antón  (Independiente) 

Nuria Chíes García  (Independiente) 

Estefanía González Rodríguez  (Independiente) 

Marta Medina Meneses  (Independiente) 

IV 2023 

1 

2 

3 

Juan José Martín Vélez  (Marazuela Run&Tri) 

Óscar León Aguado  (C. Puentecillas Palencia) 

Manuel Gallego Aparicio  (CD Zamora-Corre Adarsa) 

Bego Usabiaga Alonso  (CA San Antonio) 

Marta Medina Meneses  (CA San Antonio) 

Nuria Oliveros Pérez  (Independiente) 

 
 
 
 


